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Evaluación de la presencia de microorganismos en la orina de personas sanas y con patología urinaria mediante 
diferentes técnicas de cultivo   
Sauto, Rafael 1; Morales, Cecilia 2; Robino, Luciana 2; Scavone, Paola 1  
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La vejiga urinaria se consideraba un órgano estéril, sin embargo trabajos recientes demuestran la existencia de una 
microbiota urinaria en sujetos asintomáticos. Nos propusimos evaluar la presencia de bacterias en la orina de 
personas asintomáticas y con patología urológica utilizando distintos métodos de cultivo, y de bacterias intracelulares 
de vejiga. Las muestras se sembraron mediante urocultivo estándar -UcE- y expandido EQUC- en distintas condiciones 
de cultivo y atmosféricas. La presencia de bacterias intracelulares se evaluó con una técnica de lisis celular y cultivo 
y mediante microscopía láser confocal (MLC). Se recolectaron por la técnica de chorro medio 114 muestras de orina 
(51 de sexo femenino -7 niñas- y 63 de sexo masculino -14 niños-). De 69 asintomáticos y 45 sintomáticos. En UcE 
hubo crecimiento bacteriano en 91/114 muestras (79,8 %), 57 asintomáticos (83%) y 34 sintomáticos (75,6%). En 
EQUC, hubo crecimiento en 107/114 (94%), 67 asintomáticos (97,1%) y 40 sintomáticos (88,9%). En asintomáticos y 
sintomáticos, el EQUC permite detectar crecimiento en un 15% más en relación al UcE (p=0,28 y p=0,0001). Se 
observaron bacterias intracelulares por la técnica de cultivo en 54/114 muestras de orina, 26/69 asintomáticos (38 
%) y 28/45 sintomáticos (62 %), p=0,013. Hasta el momento se analizaron por ambas técnicas (cultivo y MLC) 87 
muestras, en 38 (44%) se evidenciaron bacterias intracelulares (19/56 asintomáticos y 19/31 sintomáticos, p = 
0,0023). Estos estudios confirman la presencia de bacterias en la orina de personas sanas. El EQUC presenta mayor 
rendimiento para la búsqueda de microorganismos en orina.    
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Nanopartículas de óxido de zinc dopadas con magnesio tienen actividad contra biofilm bacterianos  
Navarro Martínez, Nicolás1,3; Cruz Jorge, Erlen Y.1; González, María José1;  Sánchez Sofía2,3,5; Morales, Javier O.2,3; 
Robino, Luciana 4; Scavone, Paola1   
1Laboratorio de Biofilms Microbianos, Depto. de Microbiología, Instituto de Investigaciones Biológicas Clemente Estable 
2Departamento de Ciencias y Tecnología Farmacéuticas, Facultad de Ciencias Químicas y Farmacéuticas, Universidad 
de Chile  
3Advanced Center for Chronic Diseases, Universidad de Chile  
4Departamento de Bacteriología y Virología, Instituto de Higiene, Universidad de la República  
5Center   of   New   Drugs   for   Hypertension (CENDHY), Universidad de Chile  
El aumento de la resistencia bacteriana es un problema prioritario para laOMS, por lo que el desarrollo de nuevas 
tecnologías y terapias efectivas es necesaria. Una de las estrategias de resistencia bacteriana es la formación de 
biofilms, estas estructuras son comunidades sésiles irreversiblemente adheridas a una superficie biótica o abiótica, y 
son muy difíciles de erradicar con terapias convencionales. Una alternativa es el uso de nanopartículas metálicas, 
cómo óxidos de zinc (ZnO:MgO-Nps). La hipótesis de este trabajo es que las ZnO:MgO-Nps tienen actividad 
antibiofilm en S. aureus ATCC 6538, A. baumanii ATCC 19606 and P. aeruginosa ATCC 902,  E. coli 144 y P. mirabilis 
2921 (Montevideo, Uruguay).  ZnO:MgO-Nps fueron sintetizadas por método de precipitación con acetatos de zinc y 
magnesio en presencia de hidróxido de potasio. Las nanopartículas fueron caracterizadas por espectroscopia UV-Vis, 
y su radio hidrodinámico y potencial zeta fueron determinados en un Zetasizer ZS (Malvern Instruments). La actividad 
sobre los biofilms fue determinada por cristal violeta en las concentraciones 1.5x, 1x y 0.5x. Las ZnO:MgO-NPs 
sintetizadas presentaron un radio hidrodinámico de ~210 nm, con un PdI de 0.45, y un Z-potencial de ~15 mV. Estas 
Nps fueron capaces de inhibir la formación de biofilms de A. baumanii, P. mirabilis y E. coli, comparados con el control. 
Por otro lado, fueron capaces de erradicar los biofilms de A. baumanii y E. coli. Estos resultados sugieren que las 
ZnO:MgO-NPs sintetizadas tienen un uso potencial en la prevención de infecciones causadas por biofilms bacterianos.  
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