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Extracción de compuestos 

fenólicos con actividad 

antioxidante a partir de alperujo 

mediante uso de NADES

Introducción

En la producción del aceite de oliva, aproximadamente el 98-99% de los compuestos fenólicos (CFs) presentes en la fruta se mantienen en el alperujo, siendo este

subproducto una fuente rica en estos compuestos. El método convencional para la separación de CFs de productos naturales es la extracción sólido-líquido con solventes

orgánicos. Problemas medioambientales, de toxicidad y volúmenes requeridos de estos solventes, han hecho que durante los últimos años se ponga énfasis en el estudio de

alternativas al uso de estos solventes, entre los que se encuentran los solventes eutécticos naturales (NADES).

Se planteó como objetivo evaluar distintos NADES para extraer CFs con actividad antioxidante, comparándolos con solventes de referencia.

Materiales y métodos

Resultados y discusión

A partir de las Figuras 1 y 2, se aprecia que los extractos obtenidos con NADES basados en BC presentan bajo contenido de CFs totales y baja actividad antioxidante en

comparación con el resto de los solventes ensayados. Los extractos con NADES basados en AL/GU, CC/GI, CC/AC y CC/AL presentan el mayor contenido de CFs totales

entre los NADES ensayados (10,11; 10,18; 10,40 y 10,65 mg GAE/galperujo (bs), respectivamente), no existiendo diferencias estadísticamente significativas entre ellos. En

comparación, el contenido de CFs totales de los cuatro extractos anteriormente mencionados es significativamente superior al valor correspondiente a los extractos

obtenidos con agua (8,49 mg GAE/galperujo (bs), en promedio un 20 % superior), mientras que el contenido de CFs totales de los extractos obtenidos con EtOH es

significativamente superior (12,21 mg GAE/galperujo (bs), en promedio un 18 % superior). El contenido de CFs totales de los extractos obtenidos en el presente trabajo es

similar al reportado por otros investigadores (Chanioti et al. 2018, Mitar et al., 2020).

A partir de la Figura 2, se observa que los extractos con NADES basados en CC/PP, CC/AL y AL/GU presentan el mayor poder antioxidante entre los NADES ensayados

(86,3; 87,4 y 91,3 µmol Fe2+/galperujo (bs), respectivamente), no existiendo diferencias estadísticamente significativas entre ellos y entre los extractos obtenidos con agua (92,7

µmol Fe2+/galperujo (bs)). La actividad antioxidante de los extractos obtenidos con EtOH es significativamente mayor a la correspondiente a los extractos obtenidos con agua y

con los tres NADES mencionados anteriormente (114,9 µmol Fe2+/galperujo (bs), en promedio un 28 % mayor).

Conclusiones

Se demuestra el uso potencial de NADES para la extracción de compuestos fenólicos con alta actividad antioxidante. Los extractos obtenidos con ácido láctico/glucosa y con

cloruro de colina/ácido láctico presentan en simultáneo los mayores niveles de CFs totales y de actividad antioxidante entre todos los NADES ensayados.
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Figura 1. Contenido de fenoles totales determinados por Folin-Ciocalteu

para los distintos extractos obtenidos (valores medios±desv. std, letras
distintas indican diferencias estadísticamente significativas, α=95%).
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Figura 2. Actividad antioxidante determinada por FRAP para los distintos

extractos obtenidos (valores medios±desv. std, letras distintas indican
diferencias estadísticamente significativas, α=95%).

Alperujo seco molido

Variedad arbequina

X=8,3 % (base seca, bs)

Dmedio=0,94 mm

Solventes (NADES preparados según Dai et al. (2013), con 20 % (w/w) de agua. Composiciones molares)

Bitartrato de colina/ácido láctico 1:1 (BC/AL) Cloruro de colina/glucosa 2:1 (CC/GU)
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Bitartrato de colina/glucosa 1:1 (BC/GU) Cloruro de colina/ácido cítrico 1:2 (CC/AC)

Bitartrato de colina/ácido cítrico 1:1 (BC/AC) Cloruro de colina/propilenglicol 1:1 (CC/PP)
Etanol

70% (v/v)

(EtOH)

Cloruro de colina/ácido láctico 1:2 (CC/AL) Ácido láctico/glucosa 5:1 (AL/GU)

Cloruro de colina/glicerol 1:2 (CC/GI)

Extracciones por triplicado

225 rpm, 60 ºC, 60 min

Centrifugado 

6000 rpm – 30 min

Análisis Técnica Standard

CFs totales
Folin

Ciocalteu
Ácido gálico

Actividad 

antioxidante
FRAP FeSO4·7H2O

1,60 g

20 mL


